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Focus van de NABB

Focus
» Focus op teelt, verwerking en toepassing van vezelgewassen (in

de bouw)
» Zowel in de woning- en utiliteitsbouw als de infrasector

Beoogd resultaat
» Realisatie van een volwassen markt voor biogrondstoffen in

Nederland, die worden toegepast in de bouw

Bljdragen aan nationale doelstellingen

op gebled van CO;-reductie, stikstofreductie,
circulaire economie, natuur- en blodiversiteitsherstel
en ruimtelijke kwaliteit

Een volwassen markt voor de teelt, verwerking en

toepassing van biogrondstoffen uit Nederland, die
worden toegepast In gebouwen en bouwwerken

Productie van (Nederlandse) blobased bouwmaterialen
voor de toepassing in woningen en utiliteltsgebouwen
(nieuwbouw en renovatie) en de grond-, weg- en
waterbouw




De biobased keten
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Milieu- en klimaatimpact van de bouw

Ca. 60.000 bouwonderdelen
en 500-1.000 producten
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Het besef
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Uitstoot CO,
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Klimaatafspraken Parijs

, % Resterend budget Nederland:
<~ 404 Mton CO,

Resterend budget bouwsector:

47 Mton COz

7 Mton COz

Dit is 7.000.000.000 kilo CO_, lijkt veel...

Stikstof

Resterend budget woningbouw:

Voorbeeld, gemeente Brummen: bouwbudget = 8.280 ton CO,

Appartement: 30% Tussenwoning: 60% Vrijstaande woning: 10%
54 woningen 106 woningen 18 woningen
Conclusie:

Binnen gemeente Brummen kunnen nog maar 178 woningen op traditionele
wijze gebouwd worden om binnen het eigen CO,-budget te blijven (0.b.v.
inwoneraantal) en daarmee te voldoen aan het Brummens aandeel van de
klimaatafspraken van Parijs (< 1,5 graden opwarming en Zero Emissions in
2050)



De tijd dringt
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CO, -opslag: “biogene opslag”
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Groen asset management

Prefab technieken

Biobased materialen

als Super
: < isolatie

warmilstarugwinning 1‘
[

grond wanmiewisselaar

Low-tech installaties

Natuurinclusieve
maatregelen

Woningtype: Uitstoot productie opslag Energiepositief Extra natuur Tl balans
en bouw - ) effect maatregelen (ton )
Tussenwoning (ton ) (ton ) (ton )
Biobased + prefab + +4-15ton -40-50 ton -10-15ton -2-3ton - 37-64 ton
low-tech
Traditioneel + 45 ton nihil n.v.t. n.v.t. + 45 ton

gebouwd (bbl)




Biobased prefab

e Lichter

e Minder vervoer nodig

e Minder stikstof

o Makkelijker in voorbereiding
e Makkelijker bij uitvoering

e Hogere bouwsnelheid
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Nationale Milieudatabase @ ®

M Milieuprestatie Databases Milieudata(LCA) NMD Academy Overons W Viewer

Home » Viewer » ThermeoStro, inblaasstro
Categorie 1 Milieuverklaring €: O ’ 1 ;

ThermoStro, inblaasstro

MILIEUDATABASE Deze gecontroleerde milieyverklaring #nmd_201681 voor het bouwproduct ThermoStro, inblaasstro is
m u Q NL gepubliceerd op £-3-2025in de Nationale Milieudatabase. Deze verklaring is opgesteld in opdracht van
ThermaStro
Milieuprestatie »  Databases »  Milieudata(LCA) ~  NMDAcademy »~ Owerons ~  Viewer Milieukosten bedragen € 0,173 bij een levensduur van 75 jaar. De NMD toont voor Categorie 1data enkel
- - ; de resulterende milieukosten, berekend volgens de Bepalingsmethode Milieuprestatie Bouwwerken.
R Sa— o e e T . 9 n_ Categorie 1 data is merkgebonden data van fabrikanten en toeleveranciers. De data is getoetst door
o S : . . : - T S _ een onafhankelijke, gekwalificeerde derde partij volgens het MMD-Toetsingsprotocol.
- _»”:‘ ~._" - o
g ST "
i e @ Productnaam ThermoStro, inblaasstro
5 ] Milieuverklaringnummer  #nmd_201681
Nationale
e Publicatiedatum 6-3-2025
.
Merk ThermoStro

Het fundament \i_’OQr.du' rzame <

Nationale
MILIEUDATABASE

o @
Nationale

@ MILIEUDATABASE

Viewer

Milieuprestatie Databases v Milieudata(LCA) v NMD Academy Overons W

a

PIF WALL wandisolatie, PIF Isolatie PIF Isolatie Categoriel P's
Binnenwanden: niet-constructief (B&U) PIF Isolatie

= . Home > Viewer > Gipsvezelplaat systeemwand 100 mm, enkel beplaat met...
Pro Suber®, geéxpandeerde kurkisolatie PSQ1, muurisolatie en gevelisolatie Categorie 1
Buitenwanden; constructief, (B&U) Pro Suber ,

Categorie 2 Milieuverklaring
Gipsvezelplaat systeemwand 100 mm, enkel beplaat met 60 mm

ﬁ VRK Metisse® katoen isolatie VRK Metisse® Categorie 1 glaswol isolatie (NBVG)

Milieuprestatie Databases »  Milieudata(LCA) ~  NMDAcademy v  Overons v  Viewer

Meer informatie over

Mijn productin
de NMD

Buitenwanden; constructief, (B&U) VRK Isolatie & Akoestiek

Deze gecontroleerde milieuverklaring #nmd_38696 voor het bouwproduct Gipsvezelplaat

Milieudatabase
Milieuverklaringen

systeemwand 100 mm, enkel beplaat met 60 mm glaswol isolatie (NBVG)is gepubliceerd op 30-9-2020

VRK Metisse® katoen isolatie VRK Metisse® Categorie 1 in de Nationale Milieudatabase. Deze verklaring is opgesteld in opdracht van NBVG

Vigeren: constructief (B&U) VRK Isolatie & Akoestiek )
Milieukosten bedragen € 1,637 bij een levensduur van 75 jaar. De NMD toont voor Categorie 2 data

enkel de resulterende milieukosten, berekend volgens de Bepalingsmethode Milieuprestatie

Bouwwerken. Categorie 2 data is merkongebonden data (merkloos) van groepen van fabrikanten en/of
Pro Suber®, geéxpandeerde kurkisolatie PSQ1, vloerisolatie Categorie 1 toeleveranciers en branches. De data is getoetst door een onafhankelijke, gekwalificeerde derde partij
Vloeren; constructief (B&U) Pro Suber volgens het NMD-Toetsingsprotocol, met vermelding van representativiteit (representatief voor

bijvoorbeeld de Nederlandse markt of een groep van producenten).

VRK Metisse® katoen isolatie VRK Metisse® Categorie 1 Productnaam Gipsvezelplaat systeemwand 100 mm, enkel beplaat met 60 mm glaswol

Binnenwanden; constructie (B&U) VRK Isolatie & Akoestiek — isolatie (NBVG)
1base.n!


https://milieudatabase.nl/nl/viewer/
https://milieudatabase.nl/nl/viewer/

Levenscyclus gebouw

Productiefase

A1 Winning van grondstoffen
A2 Transport naar fabriek
A3 Productie

Recycling
D Hergebruik

Bouwfase

A4 Transport naar locatie
A5 Bouw en installatieproces, aanleg

Gebruiksfase

B1 Gebruik

B2 Onderhoud

B3 Reparatie

| B4 Vervanging

C2 Transport | B5 Hernieuwing

C3 Afvalverwerking B6 Operationeel energieverbruik
C4 Stort B7 Operationeel watergebruik

Sloop
C1 Sloop




0970 LU, UITSTOO1

Productiefase

A1 Winning van grondstoffen
A2 Transport naar fabriek
A3 Productie

Bouwfase

A4 Transport naar locatie
A5 Bouw en installatieproces, aanleg
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KORTE TERMIJN:
nieuwbouw = 2040

(MIDDEL)LANGE TERMIJN:
nieuwbouw 2040 - sloop
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Onze suggestie voor
vuistregels

e Biobased tenzij (of biobased prefereert)
e MPGvan0,4-0,5
e GPR van 8,5

‘| Building
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Figuur 7-8: Kosten per m2 houtbouw en normale bouw

Hogere kosten? — benchmark Aedes

benchmark.aedes.nl/editie-2024/nieuwbouw

Bouwkosten houtbouw per m2 €2.439 €2.455
Bouwkosten normale bouw €2.576 €2.708
Stichtingskosten houtbouw €2.645 €2.882
Stichtingskosten normale bouw €3.022 €3.247

7.7 Houtskeletbouw goedkoper dan betonbouw

Corporaties staan voor een uitdagende opgave. Zij moeten meer bouwen, zorgen voor gezonde en betaalbare woningen,
maar tegelijkertijd voldoen aan maatschappelijke en milieu-standaarden. Corporaties bouwen woningen vaak met beton

en soms met hout.

Houtbouw draagt bij aan de CO2-reductie in de gehele bouwsector waarin corporaties een belangrijke opdrachtgever

zijn. Hout is een duurzaam bouwmateriaal met een lagere CO2- en stikstofuitstoot dan andere bouwmaterialen zoals

beton, cement, staal, steen en kalkzandsteen.

Van circa 10.000 nieuwbouwwaoningen waarover wij aanvullende gegevens hebben ontvangen, blijkt dat in 2023

ongeveer 8 procent gebouwd is met hout. Een stijging van 4 procent ten opzichte van 2022.

Figuur 7-7: Percentages gebouwde woningen houtbouw en normale bouw

Houtbouw 4% 8%
MNormale bouw 96% 92%
Totaal 100% 100%

Houtbouw lijkt op basis van eerste inzicht goedkoper te zijn dan de traditionele manier van bouwen. De bouwkosten van

normale bouw waren in 2023, 2.708 euro per m2, ten opzichte van 2.455 euro per m2 voor houtbouw.



Gezondheid en biobased

Documentaire
Ons brein houdt van hout

De wetenschappers achter het

@) onderzoek

Wat doet hout met het brein

Prof. dr. Steven Laureys - Het belang
van hout in je omgeving

Dr. Steven Scholte - Wat doet een
houten interieur met ons brein?

Kijkje achter de schermen

Ons brein houdt van hout

Hout doet meer met ons dan we denken

goede komt. Onder leiding van Prof. Dr. Steven Laureys en Dr. Steven Scholte werd met fMRI-scans onderzocht hoe
ons brein reageert op verschillende materialen. De conclusie is helder: hout maakt ons mentaal én fysiek gezonder.

Benieuwd naar hoe jouw brein houdt van hout?

MINDER STRESS, MEER CREATIVITEIT, BETERE FOCUS
EN MEER VERBINDING MET ANDEREN.

De wetenschappers achter het onderzoek

Prof. dr. Steven Laureys

MRI, EEG & neuroplasticiteit.
Universiteit van Luik. Harvard &
Université Laval.

Lees minder (T

https://houtdenatuurlijkekeuze.be/ons-brein-houdt-van-hout/



De projecten

Hybrid (concrete core + Hybrid (concrete core + top 2D slabs (CLT/LVL) 2D elements 3D Modular
floors) floor) (column/beam)
Juf Nienke
Molslaan, The Urban ’
Patch22, HAUT, Delft Woods Amsterdam
Amsterdam Amsterdam ’
Delft
Top-Up, Mooijburg KNOEST, Het andere wonen,
Amsterdam Amsterdar’n - Pijnacker Milsbeek

Casavita, Monicahof, Utrecht

Pijnacker

Valckensteyn, Hof van
Rotterdam _FAAE © duurzaambheid,
BIWE TTH . Amersfoort
T

AR

Stories, Wooncooperatie -
Amsterdam : _ 33Bovengronds, Delft BU I I_‘l
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Constructieve Wanden: 28

Vioeren: 123

Kermm Wanden: 17

Balkons: &
MNiet-dragend: 9

Uitstoot: 345 |

Dragend: 14

Gevel. 25

Ramen: 2
l Glas: 19

7 Dak: 10

il Interieur: 29 Waterslag: 1
Wanden WS: 9
Binnenwanden: 10
Dekvioeren: T

i i Trappen: 3

O + 20

—V Loodgieter: 1
Verwarming: 2
Ventilatie: 4

Elektra: 1
Sanitair: 1

PV panelen: 13

« Meterkasten: 7
Lit: 5

Installaties: 34




Woody Houtwerk
Campus Werkspoor
(m.architects)
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Kantoor Houten
Fort Isabella Vught
(Wakker Architecten)



Leger des Hells
Grote Kreek Rotterdam
(Urban Climate Architects)

ﬁﬂ L™




Circulair Afvalstation,
Bergambacht
(Urban Climate Architects)
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Pl Scheveningen
(Cepezed)




Kantoor Mandemaat

o R s /
ety
1l - = » ~
4. " ' 4 §
i P
* e u




Rijkskantoor Monarch IV

Den Haag
(loopt nu)
— __:j%, ll{lll,{p'ﬁ:‘? 1§ ‘
o N ‘] Building

r

Balance




Biobased vergaderpods

Vloerafwerking
(Biobased ntb) Los meubilair

beeld: Zenber
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Kennis verzamelen bij het Nationaal
Kenniscentrum Biobased Bouw

| Selecteer een doelgroep en/of een thema om de meest relevante informatie uit
onze kennisbank te tonen of gebruik het zoekveld met specifieke termen.

(Doelgroep v) (Thema v) O
(Zoektermen Q)
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Wat is er beschikbaar — VGO publicatie

BESCHIKBARE T .
OPLOSSINGEN i1

ANNO 2024

Met onderstaande ingrepen kunnen we vandaag aan de
slag met biobased alternatieven. Voor iedere reguliere

maatregel zijn twee biobased alternatieven opgenomen. 4 r—

CEBEELTEL ey

VLOERVERVANGING

ONDERHOUD

H ! |||!I1i| i
g
Ik
LK

HANDLEIDING
BIOBASED VERDUURZAMEN
VAN BESTAANDE BOUW

— s (=
—
—_— e
——
— — |

1. Ma-isolatie dak vanaf buitenzijde 12
2. Na-isolatie hellende daken van binnenuit 14
3. Gedeeltelijke vloervervanging 16
4. Bestaande vloer isoleren 18
5. Na-isolatie Kruipruimte (bodemhygrolatie) 20
6. Voorzetgevels na-isolatie vanaf buitenzijde 22
7. Spouwisolatie 24
8. Binnenwanden 26
9. Voorzetwanden 28
10, Gevelbekleding afwerking 30 e 1 . RO o
11. Gevel na-isolatie buitenzijde 32

12. Biobased wandafwerking voor natte ruimtes (BKT) 34

13. Keukens 36
14. Binnendeuren 38
15. Kozijnen en deuren buiten 40

‘| Building
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Building
Balance




Wat is er beschikbaar — Handboek stappenplan na-isoleren daken

HANDBOEK

Biobased

na-isoleren
daken

TIPS, STAPPENPLAN EN 6 BOUWDETAILS OM DUURZAAM
HET DAK NA TE ISOLEREN MET MATERIALEN VAN EIGEN BODEM

IE Building
Balance

Jaren 'S0 daknok

houten dakbeschot

tengels
panlatten

dakpannen

dampwvariabele
folie -

dampwariabele
folie omzetten

regelwerk

afwerklaag

Handboek voor duurzame dakisolatie — Building Balance 21
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Wat is er beschikbaar — biobased verkenner

® ® ® Automatischopslaan (D () & @ B: biobased materialentool v0.2 alt — Opgeslagen in mijn Mac ~ [Q Search (Cmd + Ctrl + U) ] &
Start  Invoegen  Tekenen  Pagina-indeling  Formules Gegevens  Controleren Beeld  Automatiseren [ () Opmerkingen ] (& Delen v~
v = = ab, m
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[E w @ = = v @ Opmaken als tabel v EE Verwijderen v v
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5 1 Binnenwand
7 2 Binnendeuren
i3 3
11 £l Badkamer/toilet
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18 = Gevelbeplating met isolerende werking Traditioneel Biobased
(17 . e
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Kozijnen en buitendeuren — S ( -1 ’
Kruiprui i i J— , ; j
.pruwr.ute isolatie _ r_”_,__r, l':ﬁ 4 ¥ o
Na-isolatie hellend dak binnenkant , a7 B ': — _
Na-isolatie hellend dak buitenkant i .,' /]
Vloer isolatie 11/
b . e { J{/.Z
| '—.tl i
i . £
/ ')I'.".
nl - - I ¢ 'rr."a
| !A. Ty /
2 ' o, - " Tr 4L
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e VVoor vragen aan Building Balance over:

nieuwbouw:
frances@buildingbalance.eu
renovatie: sjoerd@pbuildingbalance.eu

inkoop/aanbestedingen: ivar@buildingbalance.eu

Building
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ASV/Z op weg naar een gezond binnenklimaat
Martien Bosboom, ASVZ Huisvesting

EVZ CO2-routekaart Roadshow - deelsessie
3 november 2025



Mogelijkheden

Biobased / Circulair / Gezond Bouwen
ASVZ op weg naar een gezond binnenklimaat

in beperkingen

Ondersteuning Thuis | Dagbesteding | Wonen | Diagnostiek & Behandeling



A - Agenda
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*Even voorstellen

*Aanleiding Biobased Bouwen
*Stand van zaken

*Ervaringen tot nu toe

* VVragen?



Even voorstellen

*Martien Bosboom

*Senior Projectleider Huisvesting
*Renovatie- en nieuwbouw
*\Vanaf schetsplan t/m oplevering
*‘mbosboom@asvz.nl




Even voorstellen

« ASVZ

*Algemene Stichting voor Zorg en Dienstverlening
*Opgericht in 1964

*Ca. 6.000 clienten

ASV/Z ondersteunt mensen met een verstandelijke beperking
om het '‘gewone leven'te ervaren, inclusief een menswaardige
leefomgeving, sociale contacten, betekenisvolle daginvulling en
de ruimte om zelf keuzes te maken
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Aanleiding Biobased Bouwen

Ondertekening Green Deal Duurzame Zorg:
*Gezondheidsbevordering
Bewustwording vergroten
*CO2 uitstoot verminderen

*50% Circulair in 2023>Maximaalin2050
*VVerminderen milieubelasting door medicatie



Stand van zaken

*Ontwikkeling standaard PvE
Pilotproject AakwerfGouda
*Nieuwbouw Halsteren



Standaard Programma van Eisen

*Ruimtelijk, functioneel en technisch
Hetgewone leven ervaren

Flexibel en aanpasbaar gebouw
*Gebouw voor nu en de toekomst
*Uitwerking op basis van Demo Gebouw
*\Vaststelling eind 2025



Standaard Programma van Eisen
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Standaard Programma van Eisen

lates boven sparing 1000 mm hoog

afmatingen geweiopening (hxb)
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AZ Aakwerf Gouda

*Nieuwbouw 21 studio’s

* [raditioneel ontwerp omgezet naar houtbouw
*Uitwerking Technisch Ontwerp

*Op basis van CLT

Start realisatie Q3 2026 (augustus)



AZ Aakwerf Gouda
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Oude Molenbaan Halsteren

*Nieuwbouw 47 studio’s i.c.m. dagbesteding
*Opbasis van hetnieuwePVEASV/Z
*Uitwerking Voorlopig Ontwerp

«Start realisatie n.n.b.



Oude Molenbaan Halsteren

Natuurinclusief ontwerp

WE brengen elementen uit de natuurlijke wereld terug
in onze ontwerpen met een positief effect op welzijn en
b |

Biodiversiteit stimuleren

WE ontwerpen een comfortabel binnenklimaat met een
positief effect op de gezondheid. -

WE ontwerpen van binnenuit voor mens en natuur

CO2-footprint beperken

WE gebruiken natuurlijke principes om op een low tech
manier een altijd aangenaam binnenklimaat te realiseren.

BOUWEN

Circulair & Biobased bouwen
. - HOU

WE
LING

WE bufferen regenwater om het nuttig te kunnen
gebruiken en overlast te voorkomen.
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A Oude Molenbaan Halsteren
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Ervaringen tot nu toe

Bereidheld eigen bestuur

«Z0ek desamenwerkingmet ervaren partijen
|_ocatiebezoeken houtbouw projecten

Kies vanaf eerste moment voor wel/geen houtbouw
«Capaciteit marktpartijen

Bepaling afwerkingen I.r.t. zorg (molestproof)
*Discussie rondom brandveiligheid (NTA 6125)



Mogelijkheden
in beperkingen

Bedankt voor de aandacht

Ondersteuning Thuis | Dagbesteding | Wonen | Diagnostiek & Behandeling



EXPERTISECENTRUM /

VERDUURZAMING ZORG

KLIMAATNEUTRAAL ZORGVASTGOED IN 2050 N VERDUURZAMING ZORG

Meer informatie en praktijkvoorbeelden over Circulair en Biobased bouwen:
Thema Circulair (ver)bouwen

EVZ CO2-routekaart Roadshow - deelsessie
3 november 2025



https://www.expertisecentrumverduurzamingzorg.nl/circulair-bouwen/

