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Minister Sophie Hermans 
De nieuwe minister voor Klimaat en 
Groene Groei praat met de zorgsector 
om met werken aan duurzame zorg te 
helpen de klimaatverhitting te 
verminderen. 
 
 
Woordzoeker 

 

 
Sophie Hermans, Minister 
voor Klimaat en Groene 
Groei 

 
 
 
 
 

 
 

 
De campagne Zorg voor Energie volg je op #ZORGVOORENERGIE 
 
www.expertisecentrumverduurzamingzorg.nl/energiecampagne 
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Start campagne Zorg voor Energie 
Op 7 oktober start in meer dan 200 
ziekenhuizen en zorgcentra de 
campagne Zorg voor Energie. Meer 
dan 500.000 zorgmedewerkers 
denken na over de bespaartips. De 
week is gevuld met 
energiebesparende acties. 
 
 
Zet ook de knop om 
 Inregelen CV, verlaag de 

watertemperatuur 
 Lampen uit als je er niet bent 
 Thermostaatkraan dicht op kamers 

waar je niet bent 
 Ga je de deur uit? Temperatuur op 

15⁰C 
 Vaatwasser en wasmachine op  

eco-stand 
 Bel de technische dienst voor hulp 
 Kijk eens op 

Zetookdeknopom.nl/thuis 
 
 
Energietransitie gaat goed 
De afgelopen vier jaar is het 
aardgasverbruik in de zorg met meer 
dan 20% gedaald. De 
verduurzamingsmaatregelen leiden 
tot lagere energiekosten in de zorg. 
Iedereen helpt mee. 
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Nederland 1850-2023 
Bron illustratie: 
www.showyourstripes.info 

Klimaat vraagt nu om actie 
De aarde vraagt nu te stoppen met 
kolen, olie en aardgas. De lucht is vuil 
en bevat te veel CO2. Dat is de 
klimaatcrisis. Het weer wordt 
onvoorspelbaarder. 
 
Door eraan te werken voorkomen we 
straks chaos. Meer energie besparen 
en meer zonnepanelen is de 
oplossing.  
 
 
Wat doen we al? 
 Overal ledlampen 
 Aardwarmte gebruiken 
 Lucht minder bevochtigen 
 Warmtepompen 
 
Met het onderhoud komen stap voor 
stap steeds meer goed geïsoleerde 
ramen en daken, en gaat er minder 
warmte verloren.  
 
 
Het klimaat warmt op 
De klimaatstrepen laten per jaar zien 
dat het de afgelopen 100 jaar steeds 
warmer wordt. 
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Onderzoek Operatiekamer (OK)  
De OK is een grote energieverbruiker. 
De luchtbehandeling komt daar heel 
nauw. Infectierisico’s willen we 
uitsluiten. De protocollen geven aan 
dat het goed regelen van installaties 
nog verder helpt besparen.  
 

 
 
Lucht voorbehandelen 
De luchtvochtigheid varieert en om 
droge lucht in de OK te voorkomen 
wordt deze lucht bevochtigd. Dit kost 
veel energie en is meestal niet nodig. 
Daarom gaan we bevochtiging 
beperken tot alleen die dagen dat het 
nodig is. 
 
 
Stil liggen versus hard werken 
Hard werken maakt warm, de patiënt 
ligt stil in bed en heeft het koud. 
Verwarm het bed bij met een 
infraroodpaneel naar behoefte. Dat 
houdt de lucht koel, en de patiënt 
warm.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 


